
Arbeiter-Samariter-Bund  
Regionalverband Münsterland e.V.

Gustav-Stresemann-Weg 62  
48155 Münster

Tel.: 0251 - 2897 300 
Fax: 0251 - 2897 118 
Mail: info@asb-muenster.de

Gut versorgt in den eigenen  
vier Wänden.

Benötigen Sie Hilfe beim Reinigen der Wohnung,  
der Nahrungszubereitung, dem Einkaufen oder je-
manden, der Sie bei der Wäschepflege unterstützt? 
Gerade die alltäglichen Aufgaben fallen im Alter oft 
immer schwerer oder sind nicht mehr alleine zu be-
wältigen. Und dennoch wünschen sich viele Men-
schen, so lange wie möglich in ihren eigenen vier 
Wänden wohnen zu bleiben.

Deshalb unterstützt unser Team der Mobilen So-
zialen Dienste ältere, kranke und Menschen mit 
Behinderungen sowie Familien bei allen Alltagspro-
blemen und leistet hauswirtschaftliche Hilfen bis hin 
zur vollständigen Haushaltsführung. Mit unserem 
umfangreichen Beratungs- und Betreuungsangebot 
entlasten wir pflegende Angehörige, gerade auch 
von Demenzerkrankten.

Beim ASB Münster erhalten Sie genau die Hilfen,  
die Sie zur Bewältigung Ihres Alltags benötigen. 
Rufen Sie uns an!

Der Arbeiter-Samariter-Bund
Regionalverband Münsterland e.V.

Seit seiner Gründung im Jahr 1972 bietet der ASB 
als Wohlfahrtsverband und Hilfsorganisation zahl-
reiche Dienste im Münsterland an, die sich an den 
Bedürfnissen der Menschen orientieren.

Die Angebote des ASB im Münsterland sind u.a.:

Pflege und soziale Dienste mit ambulanter 
Pflege, Hausnotruf, hauswirtschaftlichen Hilfen, 
Familienpflege, Menüservice

Rettungswesen mit Rettungs- und Sanitäts-
dienst, Intensivtransport, Katastrophenschutz

Fahrdienste und Medizinische Transportlogistik, 
ehrenamtliches Engagement und Freiwilligen-
dienste

Angebote für Kinder und Jugendliche

Bildungs- und Beratungsangebote zur berufli-
chen und sozialen Teilhabe sowie Flüchtlingshilfe

Alles aus  
einer Hand!

Wir kommen  
zu Ihnen  
nach Hause

Der Mobile Soziale Dienst des ASB

Wir helfen
hier und jetzt.



Kontakt zum MSD-Team

René Rettig

Albersloher Weg 439 

48167 Münster

Tel.: (0251) 609 06 220 

Fax: (0251) 609 06 222

Email: r.rettig@asb-muenster.de 

www.asb-muenster.de

Unsere Leistungen:

Haushaltshilfe

Unterstützung und Hilfe bei den alltäglichen  
Aufgaben und im Haushalt.

Kontaktpflege

Betreuung und Begleitung zu Veranstaltungen, 
bei Behördengängen, Arztbesuchen etc.

Familienpflege

Hilfen bei der Betreuung von Familienmitglie-
dern, der Nahrungszubereitung, Unterstützung 
weiterer Aufgaben im Haushalt u.a.

Die Einsätze erfolgen nach individueller Absprache.

Unser Team besteht aus:

fachlich qualifizierten Mitarbeiter*innen wie:

Hauswirtschafter*innen

Sozialassistent*innen

geschulten Mitarbeiter*innen wie:

erfahrenen Hausfrauen / Hausmännern

Mitarbeiter*innen der Freiwilligendienste

Sozialpraktikant*innen

Studentische Aushilfen

Kosten

Die Kosten werden in der Regel von den Pflegeversi-
cherungen, den Krankenkassen und den Sozialhilfe-
trägern übernommen. Selbstverständlich steht unser 
Angebot aber auch Selbstzahlern zur Verfügung.

Sie haben Fragen oder wollen sich 
beraten lassen?

Informationen zu den Leistungen, die wir anbieten 
und zur Kostenübernahme durch die gesetzliche 
Krankenkasse oder Pflegeversicherung erhalten Sie 
bei unserem ASB-Team. Wir beraten Sie gerne aus-
führlich und unverbindlich. Rufen Sie uns an!

Wir helfen
hier und jetzt.


